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В возрасте 3—4 лет ребенок постепенно выходит за пределы семейного круга. Его общение 

становится внеситуативным. Взрослый начинает выступать для ребенка не только в качестве члена 

семьи, но и как носитель определенной общественной функции. Желание ребенка выполнять такую 

же функцию приводит к противоречию с его реальными возможностями. Разрешением этого 

противоречия становится развитие игровой деятельности как ведущей в дошкольном возрасте. 

Самой выраженной особенностью детей начала 4-го года жизни является их стремление к 

самостоятельности. У детей уже есть способность к целеполаганию, умение заранее представить себе 

некоторый желаемый результат и активно действовать в направлении его достижения. 

Годы дошкольного детства — это годы интенсивного психического развития и появления 

новых, ранее отсутствовавших психических особенностей. Ведущей потребностью ребенка данного 

возраста является потребность в общении, уважении, признании самостоятельности ребенка. 

Ведущая деятельность — игровая. В этот период происходит переход от манипулятивной игры к 

ролевой. 

Восприятие. Ведущей познавательной функцией является восприятие. Значение восприятия 

в жизни дошкольника очень велико, так как оно создает фундамент для развития мышления, спо-

собствует развитию речи, памяти, внимания, воображения. Хорошо развитое восприятие может 

проявляться в виде наблюдательности ребенка, его способности подмечать особенности предметов 

и явлений, детали, черточки, которые не заметит взрослый. Восприятие младшего дошкольника 3—

4 лет носит предметный характер, то есть свойства предмета, например цвет, форма, вкус, величина 

и др., не отделяются у ребенка от предмета.. При восприятии он видит не все характеристики 

предмета, а только наиболее яркие, а иногда и одну, и по ней отличает предмет от других. Например: 

трава зеленая, лимон кислый и желтый. Действуя с предметами, ребенок начинает обнаруживать их 

отдельные качества, постигать разнообразие свойств. 

Внимание. Способность детей управлять своим вниманием очень невелика. Чтобы пере-

ключить его внимание с объекта на объект, часто требуется неоднократно повторять инструкцию. 

Объем внимания с двух объектов в начале года возрастает до четырех к концу года. Ребенок может 

удерживать активное внимание в течение 7—8 минут. Внимание носит в основном непроизвольный 

характер, его устойчивость зависит от характера деятельности. 

Мышление. В три-четыре года ребенок, пусть несовершенно, пытается анализировать то, что 

видит вокруг себя; сравнивать предметы друг с другом и выводить заключение об их взаимоза-

висимостях. Сравнивают, анализируют младшие дошкольники в наглядно-действенном плане. Но у 

части детей уже начинает проявляться способность решать задачи по представлению. Дети могут 

сравнивать предметы по цвету и форме, выделять отличия по другим признакам. Могут обобщать 

предметы по цвету (это все красное), форме (это все круглое), величине (это все маленькое). 

На четвертом году жизни дети несколько чаще, чем раньше, пользуются в разговоре 

родовыми понятиями типа игрушки, одежда, фрукты, овощи, животные, посуда, включают в каждое 

из них большее число конкретных наименований. 

Воображение. На четвертом году жизни воображение у ребенка развито еще слабо. Малыша 

можно легко уговорить действовать с предметами, перевоплощая их (например, использовать 

палочку как термометр), но элементы «активного» воображения, когда ребенка увлекают сам образ 

и возможность действовать самостоятельно в воображаемой ситуации, лишь начинают форми-

роваться и проявляться. 

Речь. Речь детей в основном продолжает оставаться ситуативной и диалогической, но становится 
более сложной и развернутой. Словарный запас увеличивается за год в среднем до 1500 
слов. Индивидуальные различия колеблются от 600 до 2300 слов. 


